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Var vision
En forandrad vérld dar barns drommar far liv. Med barns drommar som drivkraft vill vi pa Erikshjalpen vara med och

forandra varlden. Genom insatser for utbildning och fritid, halsa samt trygghet och skydd ger vi barn och unga runt
om i varlden hjalp och mgjlighet att vaga dromma om framtiden. Vi vill att alla barn ska bli sedda och tagna pa allvar.

Var vardegrund vilar pa tre ben

1. Eriks anda

Vivarnar om Erik Nilssons arv som formades av hans personliga engagemang och kristna tro. Trots svar sjukdom
hade han blick och hjarta vanda utat, mot andras behov. Att verka i "Eriks anda” innebar for oss att vara empatiska
och kreativa, med fokus p& majligheter. Precis som Erik ar vi mdna om en ansvarsfull forvaltning av givarnas gavor
och kundernas medel.

2. Kristen manniskosyn

Erikshjalpens varderingar utgar fran en kristen manniskosyn, med sarskild betoning pa att:
+ Alla manniskor ar alskade av Gud och har samma varde.

+ Alla manniskor har ratt till ett vardigt och utvecklande liv.

+ Alla manniskor har ansvar for jorden, att bruka och inte missbruka den.

3. Barnkonventionen

FN:s konvention om barnets rattigheter definierar ytterligare de universella villkor som barn i var varld har ratt att
leva under och som Erikshjalpen vill verka for. Det géller bland annat alla individers lika och unika varde, oavsett kon,
alder, etnisk tillhorighet, sexuell laggning, livsdskadning och religion.

Vart uppdrag

Erikshjalpen ar en barnrattsorganisation. Utifran barnkonventionen kdmpar vi for att barn som lever i fattigdom och
utsatthet ska fa ett battre liv, bdde nu och i framtiden. Utifrdn en vision om en férandrad varld dar barns drommar

far liv bedriver Erikshjélpen utvecklingsarbete tillsammans med partnerorganisationer i 16 lander, inklusive Sverige,
dar vi stodjer exempelvis barn i socialt utsatta situationer.

Genom insatser for uthildning, halsa samt trygghet och skydd ger vi barn och unga runt om i varlden majligheter att
vaga dromma om framtiden. Vi vill att alla barn ska bli sedda och tagna pa allvar och fa vara med och forandra sin
och andras varld. For att detta ska kunna ske méaste barnen f& bli delaktiga i utvecklingsinsatserna, vilket kraver en
tilltro och positiv barnsyn som manga ganger utmanar géllande normer och traditioner.

Vart sammanhang

Erikshjalpen genomfor sina insatser tillsammans med lokala partnerorganisationer. Det ar i det lokala samman-
hanget som man bast vet hur situationen ser ut, vilka problem som finns och hur de langsiktigt kan I0sas. Eriks-
hjalpen fungerar som partner, radgivare och finansiar medan projektens praktiska genomférande vilar pa den
nationella lokala organisationen.

Genom att samarbeta med lokala organisationer starks det civila samhallet, vilket ar av avgorande betydelse for
utveckling och fattigdomsbekampning. Att projekten implementeras av lokala organisationer ar dessutom en
forutsattning for att skapa hallbara Iosningar och resultat. Méalsattningen ar att de lokala partnerorganisationerna
ska véxa sig starka och fortsatta vara en aktiv rost i det civila samhaéllet, liksom att projekten ska ha langsiktig effekt,
aven efter att Erikshjalpens stod till en insats har avslutats.

For att ytterligare forstarka det lokala perspektivet har Erikshjalpen fyra regionkontor; i Vastafrika (Mali/Burkina
Faso), Ostafrika (Uganda/Kenya), Sydostasien (Kambodja) och Osteuropa (Ruménien). Har arbetar lokalt anstalld
personal med partnersamarbeten, uppfoljning och utvardering av projekten.



Samarbetet med andra organisationer bidrar till att utveckla Erikshjalpen och det arbete organisationen utfor. Under
2019 har Erikshjalpen ocksd samarbetat med de svenska organisationerna Childhood, Lékarmissionen, Individu-

ell Manniskohjalp och Goteborgs Raddningsmission. Néar det galler europeiska organisationer har Erikshjalpen
pagdende samarbete inom internationellt utvecklingsarbete med bland andra Strommestiftelsen, Dorcas och Woord
en Daad.

Erikshjalpen stodjer, genom stiftelsen Human Bridge, materialbisténd till lander i Afrika, Osteuropa och Mellandstern.
Sjukhus och organisationer far del av utrangerad och rekonditionerad sjukvardsutrustning och material fran Sverige.
Aven klader, skor och fornodenheter formedlas till manniskor som lever i utsatta situationer. Under 2019 priorit-
erades hjalp till flyktingkrisens offer i Irak hogt, liksom manniskor i det konflikt- och Eboladrabbade Kongo. Detta
bidrar till att 6verbelastade sjukhus och vardenheter i katastrofomraden kan ta emot material for att skapa battre
forutsattningar for en sékrare och tryggare vard. Utdver dessa mottagarlénder levereras material till totalt 16 lander.
Materialet gér till allt frdn second handprojekt i Lettland till sjukhus i Etiopien. Materialet gor stor skillnad for bade
manniska och miljo.

Skandinaviska Lakarbanken skickar ut ca 50 lakare per ar till sjukhus och hélsoprojekt runt om i varlden. Skandina-
viska Lakarbanken ar en fristdende ideell organisation vars malsattning ar att utifran en kristen vardegrund arbeta for
att méanniskor i ldginkomstlander ska ha tillgang till halso- och sjukvérd. Verksamheten finansieras av Erikshjalpen
och den personella kompetensen inom Lakarbanken nyttjas inom ett flertal av Erikshjalpens utvecklingsinsatser.

Human Bridge och Skandinaviska Lakarbanken utgor viktiga komplement till Erikshjélpens egna resurser och insatser.

Natverkande har med &ren blivit allt viktigare och under &r 2019 har Erikshjalpen varit aktiv medlem i flera samman-
hang, daribland Svenska Missionsradet (Ramorganisation till Sida) som samlar kyrkor och bistdndsorganisationer
med en kristen vardegrund. CONCORD Sverige, ett natverk for civilsamhallesorganisationer med arbete inom global
utveckling. Forum for idéburna organisationer med social inriktning, EU-CORD, ett europeiskt natverk for utvecklings-
och humanitara organisationer med kristen vardegrund.

Erikshjélpen har, sedan organisationen grundades, byggt pa enskilda manniskors engagemang och givande. Sa ar
fallet &n idag. Manadsgivare, faddrar och andra givare bidrar tillsammans med tusentals volontarer i vara drygt 60
Second Hand-butiker till att ge Erikshjalpen en trygg ekonomisk grund. Under senare ar har Erikshjalpen vuxit kraftigt
och fatt forutsattningar att utveckla sin verksamhet.

Andra viktiga finansiarer ar Sida, via Svenska Missionsradet och Forum Syd, Radiohjadlpen genom kampanjen
Varldens Barn samt Musikhjalpen och Postkodlotteriet. En rad foretag valjer ocksa att stédja Erikshjalpens insatser
for barn. Har kan bland andra Bixia, Lansforsakringar, Café Bar, Lindstroms Bil och Hestra Inredningar néamnas.

Strategier for att uppna vara mal

Erikshjalpens overgripande strategi for malet att minska fattigdom och forverkliga barns drommar &r att arbeta
for och genom det civila samhallet.

Erikshjalpens strategi ar att starka det civila samhéllet i forverkligandet av barns rattigheter. Utifran malgruppens
egen problemanalys, bidrar Erikshjélpens partnerorganisationer till att flickor och pojkar, mén och kvinnor kan fa sina
rattigheter tillgodosedda.

Lokala samarbetspartners har den stora fordelen att de kan sin kultur och kontext i de omraden de verkar. De finns
kvar pa lang sikt och bygger lokal kompetens. Detta starker trovardigheten for och effekten av de insatser som
utfors.

Med denna utgangspunkt har Erikshjélpen identifierat foljande strategiska forhallningssatt (strategic approaches):
+ att arbeta rattighetsbaserat

- att framja barns deltagande

- att arbeta for okad resiliens och motstandskraft

- att arbeta for och med det lokala civilsamhallet



Vi arbetar med foljande tematiska omraden:

1. Barns ratt till trygghet och skydd
"Alla barn har ratt till skydd mot fysiskt och psykiskt vald, Gvergrepp och skydd mot barnarbete”

Barnkonventionen, ur artikel 19, 32, 34, 36

Vad sager man till barnen nar pappa hamnar
i fangelse? Vad sager man till forskoleper-
sonalen? Tvabarnsmamman Anna blev inte
erbjuden nagot stod sa hon sokte sjalv hjalp
men mottes av okunskap och valvilliga nej

— tills hon kom i kontakt med Solrosen.

160 000 barn om aret i Sverige har en foralder
som doms for brott. Anna och Jonas hade
just fatt sitt andra barn nar Jonas greps for
ett brott han begatt nagra ar tidigare. Jonas
sattes i hakte och domdes sa smaningom till
fem ars fangelse. Anna var kvar pa utsidan
med tusen fragor.

— Jag var sjalv med ett spadbarn och en
knappt tvaaring som sprang runt och letade
efter sin pappa. Jonas var min basta van och han var inte dod, men det kdndes nédstan sa eftersom jag inte hade
nagon kontakt med honom. Vad séager man till barnen?

Vad ska jag sdga till exempel nér barnen ska skolas in pa forskolan? Kommer barnen bli bjudna pa kalas? Eller
kommer de bli domda for ndgot deras pappa har gjort?

Anna kande att hon behovde hjalp och nar varken socialtjanst eller BVC erbjod stod kontaktade hon Solrosen, som
drivs av Raddningsmissionen i samverkan med Erikshjalpen for att stotta barn och familjer med en frihetsberovad
familjemedlem. Anna fick stod och Solrosen besokte ocksa Jonas i haktet.

— Det var en trygghet for mig att veta att Anna intevar helt ensam, sager Jonas. Anna valde att beratta om Jonas
fangelsestraff for barnen och for en férskolepedagog.

— Tipsen som Solrosen gav mig har hjalpt mycket. Jag ville inte ljuga for mina barn och saga att deras pappa jobbar
nagon annanstans, for da hade de kunnat tro att deras pappa valt bort dem. Barnen och jag har bearbetat kanslor
tillsammans. Vi har gratit, skrattat och langtat tillsammans, raknat dagar och ar.

— Solrosen blev ocksa en frihetszon. Dar behovde barnen inte forklara sig, de kunde vara sig sjalva, séger Anna.

Barn till en foralder som frihetsberdvats bar ofta pa manga olika och ibland motstridiga kdnslor kring det som hant.
Skam, skuld, Iangtan, ilska och sorg. Det &r viktigt att barnen far konkret, ldersanpassad information och majlighet
att prata om sina kanslor. Inom Solrosen finns bland annat samtalsgrupper for barn och tonaringar, enskilda samtal
och uppsokande verksamhet pa hakte och anstalt. Verksamhetens framsta syfte ar att ge direkt stod till barn, ung-
domar och andra familjemedlemmar. Solrosen arbetar ocksd med att 6ka kunskapen om det behov av stéd som
den har gruppen unga har. | dag ser mojligheten att fa stéd olika ut i olika delar av Sverige och ofta finns inte ett
tillréckligt stod. For Anna, Jonas och deras tva barn har familjelivet stabiliserats. Det har gatt nagra ar sedan Jonas
lamnade fangelset och kom hem men familjen har fortsatt kontakt med Solrosen. Nar barnen blir aldre kommer nya
fragor och Anna och Jonas tycker att det ar bra for dem att ha nagon annan trygg vuxen att prata med.

— Det basta med Solrosen ar att vi inte blivit “utskrivna” som man blir fran allt annat. Solrosen finns dér, séger Anna.

Ur Erikshjalpens Arsberattelse 2019. Anna och Jonas heter egentligen
nagot annat. Det &r inte nagon fran deras familj som syns pa bilden.



2. Barns ratt till utbildning och fritid

"Alla barn har ratt till utbildning och grundskolan ska vara gratis.”

Barnkonventionen, ur artikel 28

"Alla barn har ratt till lek, vila och fritid.”

Barnkonventionen, ur artikel 31

Hadr fods framtidens flickor

Tre landsgranser, en region. Dar flickor anses mindre varda

ju mer utbildning de har. Dar var tredje flicka gifts bort innan
hon fyllt 18 ar. Och dar risken att en flicka dor i barnséang ar
storre an chansen att hon gar ut grundskolan. Dar, i granslandet
mellan Uganda, Kenya och Sydsudan, arbetar Erikshjalpen for
att starka flickors rattigheter och bryta den mansdominerade
kulturen.

17-ariga Christine Lokol har klatt upp sig. Hon bar den lanade
skoluniformen med skinande stolthet. Christine ar aldst i en syskonskara pa fem och sedan pappan dog har hon
fatt ta ett stort ansvar for att hjalpa sin mamma. Nar torkan 2018 slog hardare an nagon gang forut fanns det inga
pengar att betala skolavgifter och Christine, som gatt i skolan sedan hon var atta ar, tvingades hoppa av.

— Jag kande bara fattigdom och hunger och hade inget hopp alls infor framtiden, sager Christine.

Christines mamma Teresa befarade det varsta: att hon skulle bli tvungen att gifta bort sin dotter. Nagon annan utvag
sag hon inte.

Det hade egentligen inte varit ndgot konstigt. | Karamoja cluster, dar Christines by ligger, gifts mer an 30 procent av
flickorna bort innan de fyller 18 &r. Bara sex procent av de vuxna kvinnorna kan lasa och skriva.

Karamoja cluster spanner over tre landsgranser; Uganda, Kenya och Sydsudan. Regionen ar praglad av enorm fattig-
dom och av en livsstil som benhart haller fast vid traditionella seder och bruk.

En stor del av befolkningen ar nomader som lever pa boskapsskotsel och en flicka ar traditionellt sett inte vard vark-
en mer eller mindre &n den mangd boskap hon kan ge vid ett bortgifte. Eftersom flickor med utbildning ger ett lagre
brudpris ar incitamenten att skicka flickor till skolan mycket sma.

— Statistiskt sett ar det storre sannolikhet att en flicka dor i samband med forlossning &@n att hon faktiskt gar fardigt
grundskolan, séger Sara Norlén, Erikshjalpens programkoordinator for Ostafrika.

Det ar mot den har kontexten som Erikshjalpen, bland annat med finansiering av Postkodlotteriet, startat projektet
Flickor utan brudpris. Ett projekt som vill utmana den traditionella synen pa flickor i omradet och skapa forutsatt-
ningar for jamstalldhet.

Det forsta steget var att fa tillbaka avhoppade flickor till skolan. | en forsta kartlaggning lokaliserades flickor som
nyligen lamnat skolan och erbjods plats pa ett 30-tal olika skolor. Nastan 1 000 flickor har under 2019 borjat skolan
pa nytt. Christine Lokol &r en av dem.

— Det har har forandrat hela mitt liv. Jag ber till Gud att jag ska kunna ga gymnasiet ocksa. Om jag en dag far dottrar
hoppas jag att det ska vara sjalvklart for dem att kunna fa en utbildning och ett bra jobb, séger hon.

Christines mamma Teresa ar ocksa hon dvervaldigad Gver att dottern nu far fortsatta i skolan och inte behover
giftas bort.

— Mitt hopp star till att Christine ska bli nagot stort, det kommer vara hon som raddar familjen, sager Teresa, som
forutom fordelarna med att hennes dotter far vaxa upp med forutsattningar jamlika mans, ser att det inte bara ar
flickorna sjalva som gynnas av att bli starkta — utan hela familjer och samhéllen.

Christine far nagot drommande i blicken och spricker upp i ett stort leende nar hon tanker pa framtiden.
= Jag vill bli utbildningsminister i Uganda. Da ska jag arbeta for alla barns ratt att fa ga i skolan.

Ur Erikshjilpens Arsberittelse 2019.



3. Barns ratt till Halsa

"Alla barn har ratt till trygghet, att vara sa friska
som majligt och att leva och utvecklas.”

Barnkonventionen, ur artikel 6, 24, 26

Barnperspektiv
ger sakrare vard

Den grona draken Jeremiah hjalper numera

till vid provtagningar och smartsamma vard-
situationer pa barnavdelningen pa Nkinga-
sjukhuset i Tanzania. Dar jobbar Skandinaviska
Lakarbanken med Pediatric Nursing Course,
PNC, en utbildning som handlar om barn-
perspektiv i varden.

Att jobba med lekfull avledning, dar plyschdraken
Jeremiah busar och fragar saker, ar nagot ganska
nytt pa Nkingasjukhuset och ndgot allt annat &n
sjalvklart p& ménga sjukhus i Ostafrika. Barn-
patienter tillfrdgas ofta inte om huruvida de har
ont. Sjukskoterskor ar inte vana vid att informera
barn om vilka undersokningar och behandlingar
som ska goras och varfor. Det leder till att barn
har ont i onodan, ar radda och kanner total forlust
av kontroll 6ver sin egen kropp. Vardsituationen ar frustrerande for alla inblandade, vilket kan leda till att barn inte far
en saker vard — och i varsta fall att barn dor.

— Man har en helt annan syn pa barn. Respekten for barnet finns inte déar pd sammma sétt som i Sverige. Men om
sjukskoterskorna som moter barnen far nya tankar om barns rattigheter och i hjartat forstar att ett barn ar lika
mycket vart som till exempel deras sjukhusdirektor, da har vi kommit en bit pa vag, sager den svenska barnsjuk-
skoterskan Pernilla Ardeby som tidigare utvecklat och implementerat Pediatric Nursing Course pa Tansens mis-
sionssjukhus i Nepal.

Med stod av Skandinaviska Lakarbanken och Erikshjalpen har den nepalesiska utbildningen omarbetats av en grupp
barnldakare och barnsjukskaoterskor for att passa i den 6stafrikanska varden. 2018 genomfordes en pilotkurs i PNC pa
Nkingasjukhuset och 2019 holls ytterligare en kurs, dar en av pilotkursens deltagare var hjalplarare.

Pediatric Nursing Course tar upp vanliga 6stafrikanska barnsjukdomar och @mnen som omvardnad av for tidigt fod-
da, smartlindring och hur man tidigt kan se att ett barns tillstand ar pa vag att forsamras. Det som gor utbildningen
unik ar att den ocksa har fokus pa saddant som kan hjalpa till att skapa trygghet for barn pa sjukhus. Kursen tar upp
barns réattigheter och emotionella behov, hur man pa ett bra satt pratar med barn i olika dldrar och vikten av avled-
ning och lek.

Uttrycket "seeing the world through the eyes of the child” gar som en rod trad genom kursen. Sjukskoterskan behover
forsta vad barnet kdnner och ténker — och bemata barnet utifran det. Att till exempel fa en vdsande inhalationsappa-
rat nertryckt dver mun och nasa samtidigt som man blir fasthallen kan upplevas som ett 6vergrepp om ett barn inte
forstar vad det ar som hander.

40 av 1 000 levande fodda barn i Tanzania dor innan de hunnit fylla ett ar, vilket kan jamféras med 2,4 barn i Sverige.
En malsattning med Pediatric Nursing Course ar att fler barn ska fa en kvalitativ vard och att inga barn ska do av
sjukdomar som gar att forebygga eller bota.

Efter PNC-kursen 2019 tycker flera av sjukskoterskorna att de fatt nya insikter, bland annat gallande avledning och
smartlindring, samt att dven sjukskoterskor — inte bara lakare — aktivt kan analysera barnpatienternas méende och
direkt vidta eller foresla atgarder vid tecken pa forsamring.

Ur Erikshjalpens Arsberattelse 2019.



Humanitara insatser

Erikshjdlpen arbetar ocksd med humanitéra insatser. Under 2019 genomfordes storre insatser som respons pa
oversvamningar i Mocambique, torka och svalt i norra Kenya och dversvamningar i Bangladesh. Den sistnamnda
insatsen genomférdes med finansiering fran SMR/Sida. P4 samma satt som med de langsiktiga utvecklings-
projekten arbetar Erikshjalpen i de humanitéra insatserna framforallt med lokala partnerorganisationer.

Givare kraftsamlade till Mocambique

En av sodra halvklotets varsta vaderrelaterade katastrofer nagonsin. Sa beskrev FN den cyklon som drabbade
sydostra Afrika i mars. Erikshjélpen gick in med humanitart stod i det drabbade omradet kring staden Beira i
Mocambique.

Trebarnsmamman Rosa levde ett ganska bekymmersfritt liv nar
cyklonen Idai i mitten av mars slog till med full kraft. Hela byn
odelades och familjen forlorade i stort sett allt de &gde. Rosa
hann fa ut sina barn och en filt ur huset innan det kollapsade.

Cyklonen, som dessutom foregatts av kraftiga regn och 6ver-
svamningar, slog totalt ut kuststaden Beira, Mocambiques
fjarde storsta stad, och omradena runt omkring. Hem och ago-
delar slukades av vind- och vattenmassorna, matreserver och
skordar spolades bort och lamnade manniskor helt barskrapade.
Situationen forvarrades ytterligare av att vagar totalforstordes
av oversvamningarna eller blockerades av fallna trg, vilket gjorde
att hjalpen till en borjan inte kunde na fram till de véarst drabbade
omradena.

Men ju langre tiden gick och ju mer olika organisationer kunde
mobilisera sig, desto mer utkristalliserades vad varje enskild
organisation kunde bidra med.

Erikshjalpen, som fram till 2016 hade pagaende projekt i Mocam-
bique, valde tidigt att ga in med humanitéart stod till de drabbade.
Insatsen kanaliserades genom den tidigare partnern Tearfund.

Genom akuta insamlingar bland privatpersoner samt bland flera av Erikshjalpen Second Hands partnerbutiker
samlades Gver 400 000 kronor till andamalet in.

Med hjalp av stodet fran Erikshjalpen kunde 6ver 6 000 manniskor fa hjalp.

— Inledningsvis handlade det om att ge skydd till manniskor som hade forlorat precis allt. Mat, tak 6ver huvudet,
filtar att varma sig med, mattor att sova p3, tval att tvatta sig med, tabletter att rena vattnet med och hygienkit till
kvinnor och unga flickor. For att minska risken for sjukdomsspridning och fler dodsfall gjordes ocksa insatser for
att informera om vikten av hygien och var partner bistod ocksad med psykosocialt stod till de drabbade, sdger Sofie
Bjorkman, Erikshjalpens humanitéra koordinator.

Bara nagra veckor efter Idais framfart drog annu en cyklon in 6ver landet och forvarrade laget ytterligare.

Mocambique ar ett av varldens fattigaste lander och det ar ocksa ett ungt land — 45 procent av landets nastan
30 miljoner invanare &r under 15 ar. Drygt 1,8 miljoner manniskor drabbades av cyklonen, 603 personer omkom,
over 1 600 skadades och 6ver 220 000 fick sina hem forstorda.

- Var partner kommer att finnas pa plats i tva till tre ar framaover. P& lang sikt ligger fokus pa att hjalpa manniskor att
bygga upp sina liv igen, fa igang tidigare jordbruk eller hitta andra majligheter till inkomst. Familjer som hittills fatt
stod i detta vittnar om hur mycket det betyder i deras egen lakningsprocess att sjélva fa vara en aktiv del i att bygga
upp sitt livigen, snarare an att bara sitta passivt och ta emot hjalp, sager Sofie Bjorkman.

Rosas familj ar en av de familjer som tack vare stodet fran Erikshjalpen har fatt hjalp att bygga upp livet pa nytt.
Familjen har ocksé fatt kunskap for att kunna vara battre rustade for framtida naturkatastrofer.

Ur Erikshjilpens Arsberéttelse 2019.



Upplysning och paverkan

Erikshjalpen ar aven med och sprider kunskap om barns rattigheter. Vi vill att barn sjalva ska blir barare och ambas-
sadorer av sina rattigheter. Darfor maste barn fa kdnnedom om vilka rattigheter de har. | Sverige arbetar Erikshjalpen
med "Verktyg for barns rattigheter” som bestar av tre program som specifikt handlar om kunskapsspridning om
barnkonventionen bland saval barn som vuxna.

Inom samtliga omraden arbetar Erikshjalpen bade med praktiska insatser och paverkansarbete riktat till myndigheter
och beslutsfattare.

Erikshjalpen arbetar langsiktigt med flerariga projekt och landstrategier for prioriterade programlander. Vilka
partnerorganisationer och projekt som Erikshjélpen valjer att arbeta med &r beroende av vilka forandringsmal
organisationen vill bidra till i ett visst land eller ett visst omrade. Vissa insatser ar begransade till specifika lokala
forandringsmal medan andra insatser handlar om att dstadkomma forandringar pa nationell niva. Det senare kraver
samverkan och natverksarbete med bred uppslutning.

Kapacitet och kunnande for att uppna vara mal

Som namnts ovan samarbetar Erikshjalpen med lokala partnerorganisationer. Dessa valjs ut baserat pa deras
kapacitet att genomfora relevanta projekt.

P4 Erikshjalpens kontor i Sverige och pa organisationens fyra regionkontor finns personal som arbetar med att
planera och folja upp projekten bade i Sverige och internationellt. Erikshjélpen och organisationens medarbetare
har god kdnnedom och egen erfarenhet av det civila samhallets funktion. Medarbetarna inom Erikshjalpens
programavdelning representerar en bredd av kompetenser med yrkesbakgrund inom t.ex. pedagogik, sociologi,
statsvetenskap och utvecklingsstudier m m.

Utover programavdelningen ar kommunikation- och insamlingsavdelningen och den administrativa avdelningen
viktiga resurser for att kvalitetssakra och utveckla Erikshjélpens verksamhet.

Vara framsteg

Erikshjdlpen arbetar med malstyrning pa flera olika nivaer. Styrelsen faststaller en Gvergripande "malbild” som
beskriver hur organisationen och verksamheten ska utvecklas under de kommande aren. Med utgangspunkt i denna
malskrivning formuleras sedan maldokument for varje verksamhetsar, som innehaller matbara mal fér organisation-
ens overgripande utveckling, men ockséa konkreta mal for varje avdelning: program, kommunikation, insamling och
administration. Dessa mal bryts sedan ner till aktivitetsmal dar varje avdelning klargor hur de ska arbeta for att na
sina mal. En rapport om resultaten jamfort med méaldokumenten lamnas regelbundet till styrelsen i samband med
dess sammantraden.

Erikshjalpen arbetar med malstyrning pa flera olika nivaer. Styrelsen faststaller en Gvergripande "malbild” som
beskriver hur organisationen och verksamheten ska utvecklas under de kommande aren. Med utgangspunkt i denna
malskrivning formuleras sedan maldokument for varje verksamhetsar, som innehaller matbara mal for organisation-
ens overgripande utveckling, men ocksa konkreta mal for varje avdelning: program, kommunikation, insamling och
administration. Dessa mal bryts sedan ner till aktivitetsmal dér varje avdelning klargor hur de ska arbeta for att na
sina mal. En rapport om resultaten jamfort med méaldokumenten lamnas regelbundet till styrelsen i samband med
dess sammantraden.

Programmalen for Erikshjélpens utvecklings- och humanitéra projekt beskrivs i organisationens utvecklingspolicy,
forandringsteori och malramverk. For varje programland tas flerariga landstrategier med kontextanpassade resultat-
ramverk fram, vilka faststalls av Erikshjalpens styrelse.

Erikshjalpens forandringsteori bygger pa ett rattighetsperspektiv. Organisationens uppdrag ar att bidra till att alla
barn far alla sina rattigheter tillgodosedda enligt FN:s konvention om barns rattigheter. Om barnet har rattigheter s
forutsatter det att andra har skyldigheter gentemot barnen. Det handlar i forsta hand om stater, myndigheter och
offentliga institutioner. Men aven foraldrar, lokalsamhallen, foreningar, kyrkor med flera har moraliska skyldigheter att
se till barnets basta. Den mest hallbara strategin blir darfor att verka for att dessa olika skyldighetsbarare lever upp
till sina &taganden gentemot barnet. Det handlar bade om att ge kunskap om barns rattigheter, stérka system och
skyddsnat runt barnen och att utmana skyldighetsbarare som inte uppfyller sina skyldigheter.

Erikshjalpens mal- och resultatramverk bygger pa forandringsteorin som beskrivits ovan. For varje temaomréade har



Erikshjalpen definierat onskvarda resultat utifran olika aktorers roll i arbetet for barns rattigheter:

+ Barnen sjalva och deras egna majligheter att ha inflytande 6ver sina rattigheter.

+ Vidare foljer Erikshjalpen upp hur val legala skyldighetsbarare lever upp till sitt ansvar att tillgodose barnets
rattigheter.

+ Den tredje gruppen aktorer ar familjer, civilsamhallesorganisationer och andra moraliska skyldighetsbarare. Sam-
mantaget vill Erikshjalpen pd detta satt kunna mata den faktiska forandringen som forvantas ha skett for barnen.

Infor starten av ett projekt gors normalt en forstudie, en s.k. "base line study” som beskriver hur situationen och
behoven ser ut innan insatsen implementeras. Under projektens gang och efter avslut foljs resultaten upp jamfors
med forstudien. Denna utvardering genomfors dels av Erikshjalpens egen personal och dels av oberoende konsulter
och revisorer.

Vad vi astadkommit sa har langt

Erikshjalpen bedriver utvecklingsarbete tillsammans med partnerorganisationer i 16 lander, inklusive Sverige.
For att ta del av vad vi dstadkommit inom vart internationella arbete se urklipp fran Erikshjalpens arsredovisning
2019 nedan.

For mer omfattande information se ERIKS - Global Programme Report 2019 pa Erikshjalpens engelsksprakiga
hemsida http:/eriksdevelopment.org/how/publications/

For arbetet i Sverige se Arsrapport 2019 - Erikshjilpens Programverksamhet i Sverige.

NAGRA ORD OM

Malsattning och resultat

Erikshjalpen arbetar i fem regioner, samt i Sverige, for att barns ratt till utbildning och fritid, hdlsa samt
trygghet och skydd ska bli tillgodosedda. Har ar nagra exempel pa resultat som natts under 2019.

BARNS RATT TILL UTBILDNING - RUMANIEN

Skolgéng for barn fran den romska minori-
teten &r en stor utmaning i Rumaénien. En-
dast 38 procent gar i forskola. 22 procent
av barnen deltar inte i den obligatoriska sko-
lan. Pa landsbygden &r situationen dn mer
alarmerande, dar manga romska barn inte
fullféljer grundskolan.

Romska barn i véstra Ru-
manien deltar i utbildning
pa olika nivaer i det ordina-
rie skolsystemet.

« Inom ramen for Erikshjalpens samarbete gors insatser for att

forbereda barn fran romska familjer for den ordinarie skolan.
Genom léxhjalp, sprakutveckling och socialt stéd forbattras
barnens mdjligheter att klara kunskapskraven i skolan.

Cirka 100 barn har getts mojligheter att ga i férskola och 350
barn har genom sociala insatser och laxhjélpsstod fatt hjalp i
grundskolan. 125 barn har avslutat klass 8 och forbereder sig
for yrkesutbildning eller studier pa gymnasieniva.

Barn fran den romska minoriteten utsatts
ménga ganger for diskriminerande behand-
ling i skolan och méter negativa attityder
bade fran larare och skolkamrater. Aven om
det inte &r officiellt tillatet gar 26 procent av
de romska barnen i segregerade klasser.

Lokala myndigheter samt
skolledning och personal
sakerstaller att barn fran
romska familjer inklude-
ras i undervisningen pa oli-
ka nivaer.

« Genom laxhjélpsgrupper och sociala insatser pa fem platser

har Erikshjédlpens samarbetsorganisationer byggt relationer till
ett tiotal skolor dar barnen gér och f6ljt deras framsteg. Det
finns goda tecken pa att de romska barnen inkluderas pa ett
mer aktivt satt och att lararna ocksé visar en mer forstdende
attityd och ger frivilligt extra tid for att stodja barnen. De lokala
myndigheterna har ocksa noterat insatserna och visar en vilja
att medverka till en forbéattrad situation for de romska barnen.

Familjerna i de romska bosattningarna lever
ien hog grad av utsatthet praglad av arbets-
16shet och utanforskap. Utbildningsnivan &r
generellt lag bland de vuxna — manga &r in-
te las- och skrivkunniga. Ddrmed ser man
inte heller det betydelsefullai att barnen full-
foljer sin skolgang och pé grund av utebli-
vet stéd hemifran avbryter méanga barn sin
skolgéng.

Familjer och befolkning i
de romska boséttningarna
stodjer barnen i deras skol-
gang.

- | Erikshjélpens insatser finns ett starkt fokus pa att forbéattra

familjernas forsorjning och utveckla forutsattningar till perma-
nent arbete. De sociala féretag som byggts upp inom ramen
for Erikshjélpens projekt har under 2019 haft 30 romer anstall-
da. Darutover har ett tiotal deltagit i individuella forsorjnings-
aktiviteter, till exempel odling av gronsaker i véxthus. Detta ger
i sintur en plattform att paverka familjerna i att stodja och prio-
ritera barnens skolgang. Det finns tydliga tecken pa att forald-
rar har borjat se vikten av barns utbildning, samtidigt som ock-
sa barnen har blivit mer motiverade.

De resultat som redovisas har uppnatts i ndra samarbete mellan Erikshjélpen och organisationens samarbetspartners.



BARNS RATT TILL MENINGSFULL FRITID - SVERIGE

Det finns olika typer av hinder som
gor att alla barn inte far ratten till
meningsfull fritid tillgodosedd. Ett
vanligt férekommande hinder &r
ekonomiska begransningar, ett an-
nat handlar om ett begrénsat ut-
bud av fritidsaktiviteter. | socioeko-
nomiskt utsatta bostadsomraden
ar utbudet av fritidsaktiviteter ofta
mer begrénsat an i andra bostads-
omraden. Forskning pekar pé att en
meningsfull fritid har en positiv pa-
verkan pé hur barn lyckas n& ma-
leni skolan. Att lyckas i skolan &r en
grundforutséttning for att fa en bra
framtid. Satsningar pa skolan i so-
cialt utsatta omraden, genom olika
modeller av samverkan mellan of-
fentliga, privata och idéburna orga-
nisationer, har anforts som en nyck-
elfaktor for att fler barn ska lyckas
i skolan. Samtidigt pekar forskning
pa hur barn som &r delaktiga inom
olika organisationer eller fritids-
verksamheter kanner en storre till-
lit till samhéllet och en 6kad kansla
av att kunna péverka sin situation.

Beslutsfattare lyssnar in, inklude-
rar och tar barn pa allvar i besluts-
processer som ror barn.

Projektet Lovgérdets Larlabb har genomfért intervju-
er med barn, fordldrar och skolpersonal, dar utma-
ningar och bakomliggande behov som tillit och trygg-
het i ndrsamhéllet, féreningsdelaktighet samt méjlighe-
ter for elever att utdva demokratiska réattigheter, identi-
fierades. Det fanns en enighet bland barn, medarbeta-
re och foréldrar att arbetsro och arbetsmiljo skulle pri-
oriteras. Forslag till [6sningar att testa togs fram i sam-
verkan. Barnen sag ett behov av utokat studiestod.
| dag finns "Studiestunden”, vilket forlanger skoldagen fri-
villigt genom att lararstudenter gor sin verksamhetsférlag-
da utbildning samtidigt som elever far studiestod. Elever
och skolpersonal uppger att trivseln okat.

Myndigheter och civilsamhélles-
organisationer samverkar for var-
je barns ratt till fritid, liv och ut-
veckling.

Lyftet &r ett ndtverk som vuxit fram inom projektet Lov-
gardets Léarlabb, dar ett trettiotal aktorer bestaende av bo-
ende, naringsliv, offentlig sektor samt civilsamhélle sam-
verkar. Genom att varva 6ppna nétverkstréaffar med mer
strukturerade styrgruppsmaten skapas hallbara strategier
och forankring. Tillsammans arbetar man for ett tryggt
naromrade med en gemensam intentionsforklaring. Flera
motesplatser och foreningar har vavts samman i en mobi-
lisering for Lovgardet som forvéntas ge positiv social for-
andring.

Varje barn far rétten att inkluderas
i ett fritids- och foreningsliv, som
ar meningsfullt och icke-diskrimi-
nerande, tillgodosedd.

Lovgardets Larlabb har bidragit till att skolan 6ppnats for
kvallsaktiviteter som scouting och basket, vilket har bidra-
git till att delaktigheten i foreningslivet 6kat bland barnen.




BARNS RATT TILL HALSA - BENIN

Att barn far relevant information och méjlighet att
vara delaktiga i beslut i fragor som ror dem é&r inte
prioriterat i Benin. Manga barn vet inte att de har
ratt att bestdmma 6ver sin egen kropp och for-
&ldrar hindrar ofta sina barn fran att delta i fragor
som paverkar barns hélsa. Kunskapsnivan kring
sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter &r
1&g bland ungdomar och detta resulterar i ett hogt
antal tonarsgraviditeter — och som en konse-
kvens hoga nivaer av skolavhopp bland tonarstje-
jer. Hog forekomst av drogmissbruk bland unga i
Benin, samt en 1&g medvetenhet om drogers ne-
gativa paverkan pé halsan, resulterar vidare i att
ungdomars liv utsétts for stora risker.

Barn har mojlighet att
paverka sin tillgéng
till halsoinformation,
god halsovard och
goda halsoforhal-
landen.

+ Barni 145 barnklubbar i norra Benin har natt 6ver 1200 ungdomar
med information om deras ratt till sexuell och reproduktiv halsa.

+ 34 informationskampanjer om drogers negativa paverkan har ge-
nomforts for och av hogstadieungdomar pa 17 skolor.

Att forbéttra tillgangen till rent vatten ar en natio-
nell prioritet i Benin dar 20 procent av hushéllen
bor pa minst 30 minuters avstand till rent vatten.
Den begrénsade tillgéngen till rent vatten och sa-
nitara faciliteter har en negativ paverkan pa barns
halsa.

Ansvariga myndighe-
ter tillgodoser barns
behov av hélsoinfor-
mation, halsovard
och goda halsofér-
hallanden.

« Erikshjélpen har tillsammans med andra aktorer i samhallet job-
bat for att paverka lokala myndigheter att forbattra halsoférhal-
landena for barn. Detta har resulterat i viktiga forbattringar for
barns hélsa i lokalsamhéllen. Tvd kommuner dér Erikshjalpen ar-
betar har avsatt 14,7 procent respektive 5,5 procent av sina bud-
getar till att bygga upp sin infrastruktur for sanitet och halsovard.

+ Karimama kommun har tillsatt en avdelning for vatten, hygien
och sanitet vars uppgift blir att forbéttra tillgangen till rent vatten
och toaletter for saval vuxna som barn i omradet.

+ Barn i Kandi och Gogounou har fatt tillgang till rent vatten genom
att kommunen I4tit borra atta brunnar.

Manga foraldrar har begréansad kunskap och re-
surser for att sjalva forbattra sina barns hélsa.
Sex &r ett tabubelagt &mne och foréldrar saknar
verktyg for att prata med barnen om sexuell och
reproduktiv halsa.

Vardnadshavare,
grupper och organi-
sationer har forméaga
att férsvara och stér-
ka barns ratt till bas-
ta mdjliga hélsa.

+ 36 sanitets- och nutritionsféreningar i olika byar i Karimama har
fatt stod for att starka barns rétt till hélsa. 39 byar i Gogounou har
fatt stod for att forbattra sin sanitara situation. Dar praktiseras in-
te ldngre "open defecation” (tarmtémning ute i det fria da toalet-
ter saknas) — vilket ar en viktig forbattring for barns hélsa och sa-
nitéra situation.

Barnmorskor har genomfért 60 dialogméten mellan foraldrar och
barn dar information och fragor kring ungdomars sexuella och re-
produktiva hélsa diskuterats.

I norra Benin stéttar Erikshjélpen lokala samhaéllen i kampen mot
barns undernéring. 39 stodgrupper for gravida kvinnor och sma-
barnsmadrar har spridit information om vikten av amning och n&-
ringsrik mat till sma barn. 1081 barn har blivit undersokta for un-
dernéring och fatt tillgang till naringsrik mat genom lokala halso-
vardsféreningar i Atacora.




BARNS RATT TILL TRYGGHET OCH SKYDD - KAMBODJA

Regeringen har begransad férmaga och
resurser att implementera det som stér
i barnkonventionen géllande barn som
blivit sexuellt utsatta, indragna i mannis-
kohandel eller valdsbrott. 50 procent av
barnen utsatts for kroppsbestraffning
av foraldrar eller andra vuxna. De fles-
ta som immigrerar for arbete ldmnar si-
na barn kvar i byn. Darmed blir risker-
na stora for dessa barn att bli utnyttja-
de eller skickade till barnhem. Det med-
for hog risk for olika former av vald och
utnyttjande.

Flickor och pojkar kan-
ner sig trygga i samhal-
let och familjen. De upp-
lever att de &r skyddade
och végar gora sin rost
hord i alla sammanhang
som de 6nskar.

+ 85 barn fran 13 barnhem i provinsen Battambang har &terintegrerats till
sina biologiska familjer och kénner sig trygga i sina familjer.
99 barn som lamnat ett barnhem har bildat grupper och natverk dar de
stottar varandra. De bidar &ven till att medvetandegdra samhallet och
andra barn om problematiken kring barnhem.

+ 52 organisationer har fatt stod och kunskap for att kunna félja de riktlin-
jer som galler for barnhem. De har ocksa fatt starkt formaga att kunna
hantera barn som blivit utsatta fér sexuellt utnyttjande och mannisko-
handel.

+ Myndigheter har forbattrat sitt samarbete med organisationer och 6kat
sin kunskap. De har Gvervakat sa att barnhem foljt minimistandard for
sadan verksamhet.

+ Genom Erikshjélpens lokala partner har myndighetsanstallda fatt infor-
mation och ny statistik om barn i riskzonen, barn som blivit utsatta eller
lamnats till barnhem. Efter Erikshjalpens paverkansarbete har distrikts-
myndigheterna gett foraldratraning till 17 400 foréldrar och stottat dem
att praktisera sina kunskaper.

Over 260 000 barn och vuxna utnyttjas
i manniskohandel, sexuell exploatering,
tvangsgifte eller tvangsarbete i Thai-
land, Malaysia, Kina och de arabiska lan-
derna (Global Slavery Index 2018).

De ar fangade i modernt slaveri.

Minskning av flickor och
pojkar som utsétts for
dessa dvergrepp. Att de
som utsatts far insatser
sa att de kan aterintegre-
ras och kan leva tryggt i
Kambodja.

« Genom gott samarbete med Kambodjanska ambassader i Kina och Ma-
laysia har 12 barn blivit raddade fran Kina och Malaysia och aterintegre-
rade i Kambodja.

+ Genom paverkansarbete som vi bidragit till har myndigheter i Kambodja
och Vietnam tecknat bilateralt samarbetsavtal for att férebygga och hin-
dra manniskohandel och att bista offren for ménniskohandel.

Kambodjanska staten har genom stéd
fran civilsamhaéllet kunnat utarbeta olika
riktlinjer, lagforslag, ramverk och system
for att adressera barnrattsfragor. Brister
péa resurser och kapacitet att implemen-
tera dessa ramverk och system av rele-
vanta skyldighetsbérare for att skydda
barn har inneburit att barnen och deras
familjers motivation att kdmpa for rétt-
visa uteblir.

Flickor och pojkar som
blivit exploaterade in-
om manniskohandel och
sexuellt utnyttjade ska
fa tillgang till legalt och
juridiskt stod i réttspro-
cessen.

+ 16 sexuellt exploaterade barn och 15 barn som utsatts for mannisko-
handel har fatt stod i forundersokning i réttsprocessen, processen ar
fortfarande pagéende. 27 barn som blivit sexuellt utnyttjade och elva
barn som hamnat i mé@nniskohandel har fatt stéd till en avslutad ratts-
process. Tva har fatt kompensation av gérningsménnen, medan 36 gar-
ningsman skickades till fangelse.

+ 20 poliser har nu gott samarbete med domsvésendet vilket gor proces-
sen med klagomalsforfarande och domstolsférfaranden smidigare.
Foréldrar har stottat sina barn och behandlat dem val under rattspro-
cessen.

Barn som blivit utsatta fér 6vergrepp
och exploatering fér inte tillgang till all-
man samhaéllsservice som hélsosvérd,
psykosocialt stéd och annat socialt
stod. Den samhéllsservice de anda far
har brister bade vad géller kapacitet och
resurser, framfor allt pa landsbygden.

Flickor och pojkar som
blivit utsatta inom man-
niskohandel och sexuell
exploatering ska fa adek-
vat service for att ater-
hamta sig fran sitt trau-
ma och &terintegreras

i familjen och samhal-
let och bli motstands-
kraftiga.

+ 12 barn som varit utsatta fér ménniskohandel i Kina och Malaysia har
fatt adekvat service for att aterhdmta sig fran sitt trauma och fram-
gangsrikt blivit aterintegrerade i sitt samhalle.

HJALPEN




